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SPEISEN
& GETRÄNKE



FRÜHSTÜCK
2 halbe belegte Brötchen
mit Butter, wahlweise belegt mit:
· V hausgemachtem Fruchtaufstrich 
· v Bergkäse 
· v Brie 
· Serranoschinken 
· Putensalami 
· gekochtem Schinken 4,25 €

Französisches Frühstück
ofenfrisches Croissant mit Butter und
Fruchtaufstrich nach Wahl 4,25 €

Amerikanisches Frühstück
ofenfrisches Croissant gefüllt mit Rührei, 
Kochschinken, Bergkäse und Schnittlauch 8,95 €

Vitalfrühstück
halbe Avocado mit marinierten Tomatenwürfeln,
dazu Hummus, frischer Obstsalat, Brot
und grobes Meersalz 8,95 €

Alpenfrühstück
ofenfrisches Croissant mit Rührei,
Ziegenfrischkäse und Schnittlauch 8,95 €

Brüsseler Frühstück
Rührei mit Speck und Schnittlauch
auf knusprig geröstetem Brot 9,45 €

Strammer Max
Serranoschinken und Bergkäse
mit 2 Spiegeleiern auf geröstetem Brot 9,45 €

Gute-Laune-Frühstück
Brotkorb, Butter, Kochschinken,  
Geflügelsalami, Bergkäse, Brie, 1 Schälchen  
Frischkäse, karamellisierte Walnüsse, dazu  
1 gekochtes Ei, Weintrauben und  
Obstsalat 13,45 €

Pablo
Brotkorb, Croissant, Butter, Fruchtaufstrich,
Rührei, Serranoschinken, Geflügelsalami,
Bergkäse, Brie, 1 Schälchen Frischkäse,
Weintrauben und Joghurt
mit frischen Früchten 14,95 €

VITAMINBOMBEN

Frische Säfte 
Orangen-, Karotten- oder Apfelsaft 0,2 l 4,95 €
Apfel-Karotte oder Orange-Karotte 0,2 l 4,95 €

v



FRÜHSTÜCK FÜR ZWEI

Picasso (für 2 Personen)
Brotkorb, Croissants, 2 gekochte Eier,
Butter, Fruchtaufstrich, Bergkäse, Brie,
ein Schälchen Frischkäse, Weintrauben
und Joghurt mit frischen Früchten 21,45 €

Picasso Royal (für 2 Personen) 
Brotkorb, Croissants, Butter, Fruchtaufstrich,
ein Schälchen Frischkäse, verschiedene 
Käsesorten, Serranoschinken, Geflügelsalami, 
Joghurt mit frischen Früchten, Weintrauben,
Räucherlachs mit Honig-Senf-Sauce, Rührei,
2 Gläser Solare Secco oder frisch
gepresster Orangensaft 27,95 €

EIERSPEISEN

Alle Eierspeisen werden mit Brotscheiben 
und Butter serviert.

1 gekochtes Ei 1,95 €

2 Spiegeleier 5,45 €

Rührei
· natur 5,45 €
· mit Schnittlauch und marinierten
  Tomatenwürfeln 5,95 €
· mit Kochschinken und Bergkäse 6,45 €
· mit Räucherlachs 7,95 €
· mit Paprika, Tomaten, Schnittlauch,
  Hirtenkäse 7,95 €

v
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JOGHURT, MÜSLI & FRÜCHTE

Frischer Obstsalat 4,45 €

Naturjoghurt
mit frischen Früchten und Honig 5,45 €

Joghurt
mit frischen Früchten,
Knuspermüsli und Honig 5,95 €

Bircher Müsli
mit frischen Früchten 6,45 €

v
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KLEINIGKEITEN

Bruschetta 
warmes, krosses Brot

· Klassisch
 mit Olivenöl, marinierten Tomatenwürfeln
 und frisch geriebenem Parmesan  6,45 €
· Schinken
 mit Olivenöl, marinierten Tomatenwürfeln,
 Serranoschinken und frisch geriebenem
 Parmesan  6,95 €
· Avocado
 mit marinierten Tomatenwürfeln
 und Avocado  7,45 €
· Ziegenfrischkäse
 mit Olivenöl, Ziegenfrischkäse,
 halbgetrockneten Tomaten, Rucola
 und karamellisierten Walnüssen   7,45 €

Pommes frites
mit 2 Dips nach Wahl  4,95 €

Sweet Potato Fries
Süßkartoffelpommes mit 2 Dips nach Wahl 6,45 €

Zusätzliche Dips: 
 Ketchup, v Salatmayonnaise, v Sauerrahm,

v Aioli, v Honig-Senf-Sauce je Dip  1,00 €
 Guacamole je Dip  1,40 €

SUPPEN

Alle Suppen werden mit Baguettebrot serviert.

Tomatencremesuppe
mit Sahnehaube 6,45 €

Vegane Süßkartoffel-Apfel-Suppe
mit Apfelraspeln 6,45 €

Curry-Kokos-Suppe
mit Thaigemüse und Hühnchen 6,45 €
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FLAMMKUCHEN
mit Crème fraîche, knusprig gebacken

Elsässer Art
mit Speckwürfeln und Zwiebeln 11,45 €

Grillgemüse
mit Grillgemüse aus Zucchini, Champignons,
Paprika, Zwiebeln und Cherrytomaten
sowie Hirtenkäse, Rucola und frisch
geriebenem Parmesan 11,45 €

Der grüne Hirte
mit Spinat, Hirtenkäse und 
Cherrytomaten 10,45 €

Süße Ziege
mit Ziegenfrischkäse, Speckwürfeln, Weintrauben,
Rucola, karamellisierten Walnüssen,
Birnenchutney und Rucola 12,95 €

Maritim
mit Räucherlachs, Zwiebeln, Rucola und
Honig-Senf-Dip 12,95 €

Mediterran
mit marinierten Tomatenwürfeln, Rucola,
Serranoschinken und frisch 
geriebenem Parmesan 12,95 €

FLAMMKUCHEN-ROLLOS

Tuna-Rollos
gefüllt mit cremigem Schmand, Käse und
Thunfisch, dazu Sauerrahm als Dip 6,95 €

Elsässer Rollos
gefüllt mit cremigem Schmand, Käse und
Bacon, dazu Sauerrahm als Dip 6,95 €

Veggie-Rollos
gefüllt mit cremigem Schmand, Käse,
marinierten Tomatenwürfeln und Hirtenkäse,
dazu Basilikumpesto 6,95 €

Lachs-Rollos
gefüllt mit cremigem Schmand, Käse,
Räucherlachs und frischen Zwiebeln,
dazu Honig-Senf-Dip 8,45 €

v
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PASTA
Spaghetti Aglio e Olio
mit Cherrytomaten, Chilischoten,
Knoblauch, Olivenöl und frischen Kräutern 10,95 €
· getoppt mit gegrillten Garnelen und  
  einer Zitronenecke + 6,50 €

Spaghetti Bolognese
mit herzhafter Rinderhackfleisch-Tomaten-
Sauce und frisch geriebenem Parmesan 11,95 €

Spaghetti Carbonara
mit Speck, Sahne, Ei und frisch
geriebenem Parmesan 11,95 €

Spaghetti Lucía
mit fruchtiger Tomatensauce, Rucola,
Ziegenfrischkäse und frisch
geriebenem Parmesan 11,95 €

Hausgemachte Ravioli mit Salbeibutter
mit einer cremigen Füllung aus Ricotta,
Basilikum und Pinienkernen, mit Butter,
Salbei, Rucola, frischen Tomaten und
frisch geriebenem Parmesan 13,45 €

Gnocchi Pesto Classico
mit einem Pesto aus Basilikum, Pinien- 
kernen, Sonnenblumenkernen, frisch  
geriebenem Parmesan, Öl und  
Knoblauch, dazu halbgetrocknete  
Tomaten und Rucola 10,95 €

Gnocchi Gorgonzola
mit einer Sauce aus Blattspinat,  
Gorgonzola, Birne und  
karamellisierten Walnüssen 10,95 €

Tagliatelle Verdura
gegrilltes Gemüse aus Zucchini, 
Paprika, Champignons und Cherry- 
tomaten, gewürzt mit Chilischoten,  
Knoblauch, frische Kräuter und  
Olivenöl und getoppt mit Rucola  
und frisch geriebenem Parmesan 13,95 €

Tagliatelle Salmone
Spinat-Pernod-Sahnesoße, Cherry- 
tomaten, Chili, Knoblauch, frische  
Kräuter, Olivenöl und Räucherlachs,  
dazu eine Zitronenecke 15,95 €



WRAPS
Veggie Wrap
mit Schmand, marinierten Tomatenwürfeln,
Hirtenkäse, halbgetrockneten Tomaten
und Basilikumpesto 9,45 €

Lachs-Wrap
mit Räucherlachs, Sauerrahm, Salat, 
Honig-Senf-Dip und gekochtem Ei 10,45 €

Avocado-Wrap
mit Avocado, Speckwürfeln, Salat,
Guacamole, marinierten Tomatenwürfeln,
gekochtem Ei und Sauerrahm 10,95 €

Chicken-Wrap
mit gebratener Hähnchenbrust, marinierten
Tomatenwürfeln, Salat, Honig-Senf-Sauce,  
halbgetrockneten Tomaten und frisch
geriebenem Parmesan 10,95 €

Tuna-Wrap 
mit Thunfisch, gekochtem Ei,  
roten Zwiebeln, Salat und Aioli 9,95 €

Wraps und Rollos auf Wunsch auch mit:
 · Pommes frites + 3,45 €
 · kleinem Beilagensalat  + 3,45 €
 · Sweet Potato Fries + 4,45 €

v

v

Beim Beilagensalat können Sie wählen zwischen:
 Balsamico-, v Caesar-, v Joghurt- und

v Hausdressing (Tomaten-Senf-Dressing)

RÖSTI

Rösti Berner Art
knuspriges Kartoffelrösti belegt mit  
Hähnchenbrust, Tomaten, mit Käse  
überbacken, dazu Champignon- 
Rahm-Sauce 12,95 €

Lachsrösti
knuspriges Kartoffelrösti belegt mit  
Räucherlachs und Rucola, dazu  
Honig-Senf-Sauce 12,95 €

Spinatrösti
knuspriges Kartoffelrösti belegt mit  
Rahmspinat und Tomaten,  
mit Käse überbacken 10,45 €
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SCHNITZEL

Jeweils zwei kleine panierte, saftige und knusprige Schwei-

neschnitzel. Lecker! Alle Schnitzelgerichte werden mit Pom-

mes frites und Salatbouquet serviert.

Schnitzel Wiener Art
mit Preiselbeeren 12,45 €

Champignon-Rahm-Schnitzel
mit hausgemachter  
Champignon-Rahm-Sauce 14,95 €

Paprika-Rahm-Schnitzel
mit hausgemachter
Paprika-Rahm-Sauce 13,95 €

Broccolischnitzel
belegt mit Broccoli und marinierten
Tomatenwürfeln und mit  
Sauce à la Hollandaise 13,45 €

CURRYWURST

Currywurscht
mit hausgemachter Currysauce, dazu
eine Portion Pommes frites und Mayo 9,95 €

KARTOFFELN

Ofenkartoffel
mit Sauerrahm und frischem  
Schnittlauch, dazu ein Beilagensalat  8,45 €
· zusätzlich mit Grillgemüse + 3,45 €
· zusätzlich mit Räucherlachs + 3,95 €
· zusätzlich mit Hähnchenbrust + 3,95 €

v

v
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SALATE

Alle Salate werden mit einem Brotkörbchen serviert.

Kleiner Salat
gemischte Blattsalate mit Cherry-
tomaten, Gurke und Paprika 4,95 €

Salat Nizza
gemischte Blattsalate mit Cherrytomaten
Gurke, Paprika, Thunfisch, schwarzen  
Oliven, Zwiebeln und Ei 10,95 €

Veggie Salat
gemischte Blattsalate mit Grillgemüse aus
Zucchini, Champignons, Zwiebeln, Paprika
und Cherrytomaten, dazu Gurke,
karamellisierte Walnüsse und Sauerrahm 10,95 €
(ohne Sauerrahm = vegan )

Griechischer Hirtensalat
gemischte Blattsalate mit Cherrytomaten,
Gurke, Paprika, Oliven, gebackenem Hirten-
käse, marinierten Tomatenwürfeln, Peperoni,
Zwiebeln, Sauerrahm und Schnittlauch 12,45 €

Provencalischer Salat
gemischte Blattsalate mit Cherrytomaten,  
Gurke, Paprika, Ziegenfrischkäse, Bacon-
würfeln, Weintrauben, karamellisierten
Walnüssen, Sauerrahm und Schnittlauch 12,95 €

Salat de chèvre
gemischte Blattsalate, Gurke, Cherrytomaten,  
Paprika, gebackener Ziegenfrischkäse, Birnen   
Chutney, Orangen und karamellisierte  
Walnüsse 13,45 €

Salat mit Lachs
gemischte Blattsalate mit Cherrytomaten,  
Gurke, Paprika, Räucherlachs, Ei,  
Zwiebeln und Schnittlauch  13,45 €

Salat Crevette
gemischte Blattsalate, Cherrytomaten,  
Gurke, Paprika und Garnelen in Olivenöl  
gegrillt mit Knoblauch, Chilischoten  
und Kräutern 15,95 €

Salat Paris
gemischte Blattsalate mit Cherrytomaten, Gurke,
Paprika, gebratener Hähnchenbrust,
karamellisierten Walnüssen und
Schnittlauch 13,45 €

Bei allen Salaten können Sie wählen zwischen:
 Balsamico-, v Caesar-, v Joghurt- und

v Hausdressing (Tomaten-Senf-Dressing)



BELGISCHE WAFFELN

Frisch gebacken und warm serviert.

Waffeln 
· mit Puderzucker 3,95 €
· mit Schlagsahne 4,45 €
· mit einer Kugel Vanilleeis 4,95 €
· mit heißen Kirschen 4,95 €

LECKERE KUCHEN

Mit Liebe gebacken.

Apfelkuchen
Apfelkuchen mit leckeren Butterstreuseln 4,25 €

Arkadenschnitte
süße Schokoladenschnitte mit Schlagsahne,
Kirschen und einer Marzipanschicht 4,25 €

Mango-Aprikosen-Kuchen
Kuchen belegt mit fruchtiger Mango
und Aprikose auf einer cremigen
Joghurt-Schicht 4,25 €

Stachelbeerkuchen
leckerer Stachelbeerkuchen mit
Schlagsahne und Baiser 4,25 €

Käsekuchen
Käsekuchen mit Mandarinen 4,25 €

· mit Sahne + 0,60 €
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GETRÄNKE



KAFFEE & CO.

Schümli Kaffee  3,40 €
Großer Schümli Kaffee  5,45 €
Entkoffeinierter Kaffee 3,40 €
Cappuccino mit Milchschaum 3,70 €
Großer Cappuccino 5,45 €
Espresso 2,70 €
Espresso macchiato 2,90 €
Doppelter Espresso 3,90 €
Milchkaffee 4,30 €
Latte macchiato mit 1 Shot Espresso 4,20 €
Latte macchiato mit Flavour
nach Wahl (Vanille, Karamell, Haselnuss) 4,80 €
Schoc Moc 4,95 €
Heiße Schokolade mit Sahne  3,40 €
Chai Tea Latte 4,95 €

TEE

Frischer Minztee 4,25 €
Frischer Ingwertee 4,25 €

Früchtetee 3,40 €
Harmonie 3,40 €
(erfrischend zitronige Kräutermischung) 

Pfefferminze (Bio) 3,40 €
Kamillentee (Bio) 3,40 €
Assam 3,40 €
Darjeeling 3,40 €
Earl Grey 3,40 €
Rooitee Vanille 3,40 €
China Wuyan Jasmin (Bio) 3,40 €

EXTRAS
- Haferdrink + 0,70 €
- extra Shot Espresso + 1,45 €
- Flavour: Vanille, Karamell, Haselnuss ... + 0,60 €



ALKOHOLFREIE GETRÄNKE
Coca-Cola 0,2 l Fl.  3,40 €
light, zero 0,5 l Gl.  5,45 €
Fanta, Sprite 0,2 l Fl.  3,40 €
 0,5 l Gl.  5,45 €
Orangina orange  0,35 l Fl.  3,65 €
Almdudler Limonade 0,33 l Fl.  3,90 €
Bionade Holunder,
Ingwer-Orange 0,33 l Fl.  3,90 € 

Mineralwasser 0,25 l Fl.  3,40 €
Selters 0,75 l Fl.  7,25 €
Stilles Wasser 0,25 l Fl.  3,40 €
Selters 0,75 l Fl.  7,25 €
S. Pellegrino 0,25 l Fl.  3,65 €
 0,75 l Fl.  8,25 €

SÄFTE
Vitaminbomben
Orangen-, Karotten- oder Apfelsaft 0,2 l 4,95 €
Apfel-Karotte oder Orange-Karotte 0,2 l 4,95 €

Vaihinger Fruchtsäfte und Nektare*  
Apfel, Ananas, Maracuja*, Banane*,
Kiba*, Kirsch*, Rhabarber  0,2 l 3,40 €

Schorlen
Apfel, Lemon Squash,
Maracuja, Ananas, Kirsch, 
Johannisbeere, Rhabarber,  0,3 l 3,60 €
Holunder 0,5 l 5,45 €

Alle
Heißgetränke

können auch zum

Mitnehmen
bestellt
werden!



WEISSWEIN
Hauswein
weiß 0,2 l  5,45 €

Kallstadter
Grauburgunder 
fruchtig-frischer 0,2 l  6,45 €
Weißwein  1,0 l  28,95 €

Glaube Liebe Hoffnung
Bergdolt-Reif & Nett, Pfalz 
lebhafte Aromen von Mirabelle, Pfirsich
und Blütenhonig, abgerundet mit  
mineralischen Akzenten und  0,2 l  6,45 €
geschliffener Säure 0,75 l  22,95 €

Weißburgunder
Markus Schneider, Pfalz
feingliedriger, eleganter Weißwein
mit Aromen von Frühlingsblumen 0,2 l  6,95 €
und Zitrusfrüchten 0,75 l  24,95 €

ROTWEIN
Hauswein
rot 0,2 l  5,45 €

Shiraz McPherson,
Australien 
gehaltvoller, würziger und 0,2 l  6,95 €
sehr weicher Rotwein 0,75 l  24,95 €

Schneider Ursprung
Markus Schneider, Pfalz
eleganter und kräftiger Rotwein 0,2 l  6,95 €
mit blumigen Anklängen 0,75 l  24,95 € 

Primitivo 0,2 l  6,95 €
kräftig, fruchtig mit beeriger Note 0,75 l  24,95 €

ROSÉWEIN

Fier Comte Rosé 
herrlich frischer, leichter 0,2 l  5,95 €
Südfranzose 1,0 l  28,95 €

Rosé Saigner von
Markus Schneider, Pfalz 
beerig, frisch, 0,2 l  6,45 €
spannungsvoll 0,75 l  22,95 €



CRÉMANT & SECCO MIX
Crémant d‘Alsace 0,1 l 5,45 €
 0,75 l 24,95 €

Solare Secco 0,1 l 3,95 €
 0,75 l 21,95 €

Pablo Hauscocktail
Himbeerlikör
mit Waldbeeren,
aufgegossen
mit Solare Secco 0,1 l 5,95 €

Hugo
Solare Secco mit
Holunderblütensirup,
Minze, Limette
und Soda 0,2 l 7,95 €

Aperol Sprizz
Solare Secco mit
Aperol, Soda und
Orangenscheibe 0,2 l 7,95 €

v = vegetarisch       = vegan 
Für eine Übersicht der Allergene und Zusatzstoffe (lt. LMIV) sprechen Sie
gerne unser Servicepersonal an.

BIERE 
BIER VOM FASS 0,25 l 0,4 l 
Bitburger Premium Pils 3,30 € 4,90 €
Bitburger Radler 3,30 € 4,90 €
Pinkus Alt 3,30 € 4,90 €
 0,3 l 0,5 l 
Benediktiner Hell 3,60 € 5,45 €

FLASCHENBIER   

Franziskaner Weizenbier 
Hefe, dunkel, alkoholfrei 0,5 l Fl. 5,95 €
Bitburger alkoholfrei 0,33 l Fl. 3,90 €
Müllers Malz 0,33 l Fl. 3,90 €



Ludgeristraße 100 · 48143 Münster
info@pablo-muenster.de
www.pablo-muenster.de

Pablo - 03/24


